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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
31-08-26 01-09-26 02-09-26 03-09-26 04-09-26

Potage Potage aux légumes Potage carottes Potage panais Potage maraicher Potage oignons
Allergènes céleri cèleri  cèleri cèleri, gluten cèleri
VVOP Emincé de dinde Steak de boeuf Saumon poché Filet de poulet Colin poche
Légumes Puttanesca Petits pois Endive Brocoli Poêlé de légumes
Féculants Cornettes Pâtes grecques Pommes vapeur pommes vapeur Purée pommes de terre
Supplément Céleri raves - fromage râpé Coulis tomates Sauce béchamel Jus aux fines herbes Sauce à l'aneth
Allergènes gluten (blé), œuf,  lait, céleri  gluten (blé) céleri gluten (blé), poisson, lait gluten (blé) poisson, gluten (blé), céleri
Bébé Emincé de dinde Steak de boeuf Saumon poché Filet de poulet Colin poche
moyens Céleri raves Petits pois Endive Brocoli Poêlé de légumes

Pommes vapeur Pommes vapeur Pommes vapeur pommes vapeur Purée pommes de terre
Allergènes céleri poisson céleri poisson, céleri

07-09-2026 08-09-2026 09-09-2026 10-09-2026 11-09-2026
Potage Potage champignons Potage aux poireaux Bouillon de légumes Potage vert pré Potage portugaise
Allergènes céleri cèleri cèleri cèleri cèleri
VVOP Haché de boeuf Steak de veau Thon poché Poulet Filet de lieu
Légumes Sauce tomates aux légumes Carottes Potirons Potée aux navets Epinards
Féculants Pâtes Pommes vapeur Purée pommes de terre  Pommes vapeur
Supplément Haricots - fromage râpé  Jus de cuisson carottes Jus de cuisson poisson  Sauce béchamel
Allergènes gluten(blé), oeuf, céleri, lait gluten (blé) gluten (blé), poisson  gluten (blé), poisson, lait
Bébé Rosbif Steak de veau Thon poché Poulet Filet de lieu
moyens Haricots  Carottes Potirons Potée aux navets Epinards

Pommes Vapeur Pommes vapeur Pommes vapeur  Pommes vapeur
Allergènes   poisson  poisson

14-09-26 15-09-26 16-09-26 17-09-26 18-09-26
Potage Potage pois Potage aux navets Minestrone Potage céleri rave Potage tomates 
Allergènes cèleri cèleri gluten (blé), oeuf,cèleri cèleri cèleri
VVOP Filet de poulet Steak de porc saumon poché Rôti de dinde Dos de colin
Légumes Petits pois Haricots Carottes Choux fleur Stoemp aux épinards
Féculants pâtes Purée pommes de terre Riz Pommes vapeur  
Supplément Sauce basilic - fromage râpe jus au beurre jus de cuisson poisson jus aux fines herbes Sauce échalot
Allergènes gluten(blé), œuf,  lait, céleri Lait gluten, poisson, lait Gluten (blé) gluten (blé), poisson
Bébé Filet de poulet Steak de porc Saumon poché Rôti de dinde Dos de colin
moyens Petits pois Haricots Carottes Choux fleur Stoemp aux épinards

Pommes vapeur Purée pommes de terre Pommes vapeur Pommes vapeur Pommes vapeur
Allergènes   céleri  poisson  poisson

21/09/2026 22/09/2026 23/09/2026 24/09/2026 25/09/2026
Potage Potage courgettes Potage chou-fleur Potage julienne Potage cresson Potage tomates 
Allergènes cèleri cèleri  cèleri Céleri cèleri
VVOP Escalope de dinde Steak de boeuf Thon poché Emincé de poulet Filet de lieu noir poché
Légumes Fenouil Tajine de légumes Courgette Duo des carottes Légumes d'été
Féculants pâtes Semoule Purée pommes de terre Pommes vapeur Purée pommes de terre
Supplément  fromage râpé  Coulis tomates Sauce à l'oignons Jus de cuisson de poisson lié
Allergènes gluten (blé), œuf,  lait gluten (blé), céleri gluten (blé), poisson, lait gluten (blé), céleri gluten (blé) poisson, lait, 
Bébé Escalope de dinde Steak de boeuf Thon poché Emincé de poulet Filet de lieu noir poché
moyens Fenouil Chicon Courgette Duo des carottes Légumes d'été

Purée pommes de terre Pommes vapeur Pommes vapeur Pommes vapeur Purée pommes de terre
Allergènes  poisson  poisson

28/09/2026 29/09/2026 30/09/2026
Potage Potage brocoli Potage carottes Minestrone
Allergènes cèleri cèleri cèleri
VVOP lasagne Steak de boeuf Saumon poché 
Légumes  Betteraves rouge Chou chinois
Féculants  Pommes vapeur Pommes vapeur
Supplément   Pommes rissolées 
Allergènes gluten (blé)  Poisson, lait
Bébé Filet de poulet Steak de boeuf Saumon poché 
moyens Haricots Betteraves rouge Chou chinois

Purée de patate douce Pommes vapeur Pommes vapeur
Allergènes  poisson

Menus servis sous réserve d’une rupture de stock chez nos fournisseurs et des possibilités du marché.
tous nos poissons sont du label MSC
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